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План-график 

антидопинговых информационно-образовательных мероприятий Федерации сквоша России на 2024 год 

№ Целевая аудитория Количество 
участников 

Тип 
мероприятия 

Тема Дата 
проведения 

Место проведения Лектор 

1. Спортсмены сборной 
РФ (мужчины, 
женщины), персонал 
спортсменов, иные 
лица 

50 семинар 

Запрещенный список: 
особенности употребления 
лекарственных средств и 
спортивного питания в 
предсоревновательный 

период. 

23.02.2024 
Сквош-клуб 

«Москва», в рамках 
Кубка России 

Специалист отдела реализации 
образовательный программ 

РУСАДА, специалист по 
антидопингу ФСМ, вице-президент 

по антидопингу ФСР 

2. Спортсмены сборной 
РФ (юниоры, 
юниорки, юноши, 
девушки), персонал 
спортсменов, иные 
лица 

50 семинар 

Антидопинг для юных 
спортсменов: что должны 

знать все участники 
спортивных соревнований. 

Особенности питания 
юниоров. 

9.03.2024 
RC Club, в рамках 1 
этапа Юниорской 

серии 

Специалист отдела реализации 
образовательный программ 

РУСАДА, специалист по 
антидопингу ФССП, вице-президент 

по антидопингу ФСР 

3. Спортсмены сборной 
РФ (юниоры, 
юниорки), персонал 
спортсменов, иные 
лица 

35 семинар Процедура допинг-контроля 
несовершеннолетних. 27.04.2024 

Территория 
сквоша, 

Екатеринбург, в 
рамках Первенства 

России 

Специалист отдела реализации 
образовательный программ 

РУСАДА, специалист по 
антидопингу ФССО, вице-президент 

по антидопингу ФСР 
4. Спортсмены сборной 

РФ (мужчины, 
женщины), персонал 
спортсменов, иные 
лица 

50 семинар 
Права и обязанности 

спортсменов при проведении 
допинг-контроля 

7.11.2024 

Территория 
сквоша, 

Екатеринбург, в 
рамках Чемпионата 

России 

Специалист отдела реализации 
образовательный программ 

РУСАДА, специалист по 
антидопингу ФССО, вице-президент 

по антидопингу ФСР 
 


